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В связи с развитием ядерных технологий 
в настоящее время все бо�льшую актуальность 
приобретает проблема обоснования защиты 
окружающей среды от радиационного воздей-
ствия. Определение дозы облучения объектов 
живой природы – один из ключевых парамет-
ров в оценке такого воздействия. Рецензируе-
мая монография посвящена важной  научной 
проблеме развития методов экологической до-
зиметрии.

Книга состоит из восьми глав и девяти при-
ложений. В первых трех главах приведены ха-
рактеристики различных типов ионизирующего 
излучения, биологически значимых радиону-
клидов, фонового облучения природной биоты. 
Проанализирован опыт применения традици-
онных методов дозиметрии, основанных на ин-
тегрировании точечных источников излучения. 
В последующих трех главах излагаются основы 
разработанных авторами аналитических мето-
дов оценки дозы внутреннего и внешнего облу-
чения от распределенных источников излуче-
ния. В главе 7 рассмотрены электро-химические 
факторы воздействия ионизирующей радиации 
на природную биоту. В главе 8 представлены об-
щие принципы анализа радиационной безопас-
ности биоты на основе информации о дозах ее 
облучения. 

Разработанный авторами унифицированный 
метод расчета поглощенных фракций и дозовых 
нагрузок от распределенных источников на орга-
низмы биоты (УМПФ-метод) включает процеду-
ру масштабирования с трансформацией реально-
го размера биообъекта в безразмерный параметр, 
объединяющий информацию о размере, материа-
ле объекта, энергии (пробеге) моноэнергетиче-
ских частиц. На примере моноэнергетического 
электронного излучения, и гамма-излучения по-
казан универсальный характер поглощения энер-
гии ионизирующего излучения в выпуклых те-
лах с эффектом формирования “универсальных 
кривых” в виде графиков зависимости величин 
поглощенных фракций от одного параметра – 
масштабированного размера объекта. Показа-
на возможность теоретического обоснования 

обнаруженного эффекта на основе теории сред-
них хорд в выпуклых телах. 

На основе аналитического описания кривых 
поглощения энергии для β-, γ-распределенных 
излучателей разработаны аналитические моде-
ли расчета поглощенных фракций и мощностей 
дозы в выпуклых телах. Существенное досто-
инство этих моделей – отсутствие параметров, 
определяемых методом подгонки, простые ана-
литические решения, позволяющие производить 
прямой расчет дозы от распределенных источ-
ников без применения компьютерной имитации 
процессов методом Монте-Карло. 

Разработанные авторами модели позволяют 
аналитически рассчитывать дозы внутреннего 
и внешнего облучения биоты в разнообразных 
радиоэкологических ситуациях: при загрязне-
нии воздуха, почвы, водоемов, самих организ-
мов различными радионуклидами (β-, γ-, α-из-
лучатели). Комплекс моделей предназначен для 
расчета дозовых нагрузок на организмы разно-
образных выпуклых форм (сферы, цилиндры, 
эллипсоиды, конусы, слои и др.), состоящих из 
разных биологических материалов (мягкие био-
логические ткани, костные ткани, травянистая 
и древесная растительность и др.), в широком 
диапазоне масс организмов от 10–6 до 104 кг, 
обитающих в водных и наземных системах. Мо-
дели внешнего облучения биоты включают облу-
чение от радионуклидов в воздухе, воде, почве. 
Представлены результаты сравнений унифици-
рованной методологии с компьютерными рас-
четами с использованием метода Монте-Кар-
ло. В целом наблюдается хорошее соответствие 
в оценках дозы аналитическими методами и по 
методу Монте-Карло. 

Книга содержит многочисленные справочные 
таблицы и дозиметрические параметры по расче-
ту дозы на биологические объекты и может рас-
сматриваться в качестве справочного пособия по 
методам экологической дозиметрии.

Авторы являются авторитетными специали-
стами в области оценки дозы на биоту. Результа-
ты их исследований в этой области опубликова-
ны в ряде статей в рецензируемых отечественных 
и международных научных журналах (“Атомная 
энергия”, “Радиация и риск”, “Радиационная 
биология. Радиоэкология”, “Biomed. Phys. Eng. 
Express”, “Journal of Environmental Radioactivity”, 
“Health Physics”, “Radiation” and “Environment 
Biophysics, Radiation Protection Dosimetry”).
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Книга может быть полезной для научных 
работников и специалистов в области дозиме-
трии, радиоэкологии, экологической безопас-
ности ядерной энергетики, а также для ши-
рокого круга специалистов в области охраны 
окружающей среды, студентам, аспирантам 
и преподавателям подразделений вузов приро-
доохранного профиля.

Монография в цифровом виде с согласия ав-
торов размещена на сайте кафедры радиоэколо-
гии и экотоксикологии факультета почвоведения 
Московского государственного университета им. 
М.В. Ломоносова по адресу http://soil.msu.ru/
kaf-radioecologia/ecoradmod.

С. В. Мамихин 
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