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3 АПРЕЛЯ (СРЕДА) 

09.00–09.45 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Актовый зал (3 этаж)

09.45–10.00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Рагозина Надежда Петровна, заместитель председателя Комитета 
по здравоохранению Псковской области
Иванова Наталья Владимировна, научный руководитель Института 
медицины и экспериментальной биологии ФГБОУ ВО «Псковский 
государственный университет», главный внештатный специалист – 
клинический фармаколог Комитета по здравоохранению Псковской 
области, д.м.н.
Повторейко Анастасия Викторовна, председатель Псковской 
региональной общественной организации «Медицинская палата», 
главный внештатный специалист – пульмонолог Комитета 
по здравоохранению Псковской области, главный врач ГБУЗ ПО 
«Псковская областная инфекционная клиническая больница»

Актовый зал (3  этаж)

10.00–14.30
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ

Президиум:
Иванова Наталья Владимировна, научный руководитель Института 
медицины и экспериментальной биологии ФГБОУ ВО «Псковский 
государственный университет», главный внештатный специалист – 
клинический фармаколог Комитета по здравоохранению Псковской 
области, д.м.н.
Астафьева Екатерина Владимировна, главный внештатный 
специалист – терапевт Комитета по здравоохранению Псковской 
области, заместитель главного врача по медицинскому обслуживанию 
ГБУЗ «Псковская городская поликлиника»
Азарова Алла Геннадьевна, главный внештатный специалист 
по сосудистой неврологии Комитета по здравоохранению Псковской 
области, руководитель Регионального сосудистого центра ГБУЗ ПО 
«Псковская областная клиническая больница»
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Кузуб Алина Александровна, главный внештатный специалист – 
кардиолог Комитета по здравоохранению Псковской области, 
заместитель главного врача по Региональному сосудистому центру 
ГБУЗ ПО «Псковская областная клиническая больница», врач-кардиолог, 
врач – анестезиолог-реаниматолог

10.00–10.20
ЛЕЧЕНИЕ ОРВИ У ВЗРОСЛЫХ В СВЕТЕ КЛИНИЧЕСКИХ 
РЕКОМЕНДАЦИЙ
Иванова Наталья Владимировна, главный внештатный 
специалист – клинический фармаколог Комитета 
по здравоохранению Псковской области, научный руководитель 
Института медицины и экспериментальной биологии 
ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет», д.м.н.  
(Псков)

10.20–10.40
ПОДБОР АНТИГИПЕРТЕНЗИВНОЙ ТЕРАПИИ:  
ОБЩЕЕ И ЧАСТНОСТИ*
Михайлова Ирина Евгеньевна, старший научный сотрудник 
научно-клинического и образовательного центра «Кардиология» 
Института высоких медицинских технологий СПбГУ, к.м.н. 
(Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00
РЕПЕРФУЗИОННАЯ ТЕРАПИЯ ИШЕМИЧЕСКОГО ИНСУЛЬТА
Азарова Алла Геннадьевна, главный внештатный специалист 
по сосудистой неврологии Комитета по здравоохранению 
Псковской области, руководитель Регионального сосудистого 
центра ГБУЗ ПО «Псковская областная клиническая больница»  
(Псков)

11.00–11.20
СТРАТЕГИЯ И ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ КОМОРБИДНОГО ПАЦИЕНТА 
С ОСТЕОАРТРИТОМ*
Беляева Ирина Борисовна, профессор кафедры терапии, ревматологии, 
экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской 
помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н. 
(Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО
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11.20–11.40
ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫЕ ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ САХАРНОГО 
ДИАБЕТА 2‑ГО ТИПА*
Дора Светлана Владимировна, доцент кафедры факультетской 
терапии, старший научный сотрудник отдела эндокринологии ФГБОУ 
ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н. 
(Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.40–12.00
ДИСЛИПИДЕМИЯ‑2024. ГИПЕРУРИКЕМИЯ‑2024
Марченко Валерий Николаевич, профессор кафедры 
госпитальной терапии с курсом аллергологии и иммунологии 
им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ПСПбГМУ 
им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, заслуженный врач 
Республики Северная Осетия (Алания), д.м.н. (Санкт-Петербург)

12.00–12.30
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТА С XCH*
Кузуб Алина Александровна, главный внештатный специалист – 
кардиолог Комитета по здравоохранению Псковской области, 
заместитель главного врача по Региональному сосудистому центру 
ГБУЗ ПО «Псковская областная клиническая больница», врач-кардиолог, 
врач – анестезиолог-реаниматолог (Псков)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Новартис» и не является аккредитованным в системе НМО

12.30–13.00
ЖИЗНЕУГРОЖАЮЩИЕ ОСЛОЖНЕНИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА. ВЗГЛЯД 
НЕВРОЛОГА НА СИТУАЦИЮ В РЕГИОНЕ И ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ
Азарова Алла Геннадьевна, главный внештатный специалист 
по сосудистой неврологии Комитета по здравоохранению Псковской 
области, руководитель Регионального сосудистого центра ГБУЗ ПО 
«Псковская областная клиническая больница» (Псков)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Новартис» и не является аккредитованным в системе НМО

13.00–13.20
АСТЕНИЯ И КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ. ДВЕ СТОРОНЫ 
ОДНОЙ МЕДАЛИ
Павлова Наталья Анатольевна, главный внештатный специалист – 
невролог Комитета по здравоохранению Псковской области, заведующая 
неврологическим отделением, врач-невролог высшей категории ГБУЗ ПО 
«Псковская областная клиническая больница» (Псков)
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13.20–13.40
ПРОВЕДЕНИЕ БАЗИСНОЙ СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ РЕАНИМАЦИИ 
В РАЗЛИЧНЫХ УСЛОВИЯХ
Солонович Евгений Ильич, врач – анестезиолог-реаниматолог 
ФГБУ «Северо-Западный окружной научно-клинический центр 
им. Л.Г. Соколова ФМБА России», доцент кафедры внутренних болезней 
ИМО ФГБОУ ВО «НовГУ им. Ярослава Мудрого», к.м.н. (Санкт-Петербург)
Соавтор: Иванова Н.В.

13.40–14.00
ТРЕВОЖНО-ДЕПРЕССИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ ПРИ АЛКОГОЛИЗМЕ
Копытов Андрей Васильевич, профессор кафедры психиатрии 
и медицинской психологии лечебного факультета УО «Белорусский 
государственный медицинский университет», д.м.н. 
(Минск, Республика Беларусь)

14.00–14.20
ВАРИАНТНАЯ АНАТОМИЯ БРАХИОЦЕФАЛЬНЫХ АРТЕРИЙ: 
КЛИНИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ
Мурашов Олег Васильевич, старший преподаватель кафедры 
фундаментальной медицины и биохимии ФГБОУ ВО «Псковский 
государственный университет» (Псков)

14.20–14.30 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Аудитория 304

10.10–12.50
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПЕДИАТРИИ И НЕОНАТОЛОГИИ

Президиум:
Варфоломеева Любовь Владимировна, начальник отдела организации 
медицинской помощи детям и службы родовспоможения Комитета 
по здравоохранению Псковской области
Галактионова Марина Юрьевна, декан медицинского факультета, 
профессор кафедры клинической медицины медицинского факультета 
ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет», заслуженный 
врач РФ, д.м.н., профессор
Митюшкина Анна Геннадьевна, главный внештатный специалист – 
педиатр Комитета по здравоохранению Псковской области, главный 
врач ГБУЗ ПО «Детская областная клиническая больница»



6 НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

10.10–10.20
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ С ЮВЕНИЛЬНЫМ 
ИДИОПАТИЧЕСКИМ ПАУЦИАРТИКУЛЯРНЫМ АРТРИТОМ 
В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ
Яушева Регина Зуфаровна, и.о. заведующего отделением раннего возраста, 
врач-педиатр ГБУЗ ПО «Детская областная клиническая больница» (Псков)

10.20–10.40
АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ: 
ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ, ПРОФИЛАКТИКА
Галактионова Марина Юрьевна, декан медицинского факультета, 
профессор кафедры клинической медицины медицинского факультета 
ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет», заслуженный 
врач РФ, д.м.н., профессор (Псков)

10.40–11.00
КОНЪЮНКТИВИТЫ У ДЕТЕЙ. ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ*
Сурова Татьяна Евгеньевна, врач-офтальмолог, офтальмохирург 
офтальмологической клиники «Визус», врач-офтальмолог 
офтальмологического отделения ГБУЗ ПО «Детская областная 
клиническая больница» (Псков)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Сентисс» и не является аккредитованным в системе НМО

11.00–11.20
КРУПНОВЕСНЫЕ НОВОРОЖДЕННЫЕ ДЕТИ: ПРОГНОЗ РОСТА 
И РАЗВИТИЯ
Прилуцкая Вероника Анатольевна, доцент 1‑й кафедры детских 
болезней УО «Белорусский государственный медицинский университет», 
к.м.н. (Минск, Республика Беларусь)

11.20–11.40
ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ ДЕТИ, ИЛИ ЧТО БУДЕМ ДЕЛАТЬ?
Грицинская Вера Людвиговна, ведущий научный сотрудник 
научно-исследовательской лаборатории медико-социальных проблем 
в педиатрии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, профессор 
кафедры общей медицинской практики ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 
России, д.м.н. (Санкт-Петербург)

11.40–12.00
БРОНХИАЛЬНАЯ АСТМА У ПОДРОСТКОВ: ТРУДНОСТИ 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ
Асирян Елена Геннадьевна, профессор кафедры педиатрии 
УО «Витебский государственный ордена Дружбы народов медицинский 
университет», д.м.н. (Витебск, Республика Беларусь)
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12.00–12.20
ВОЗМОЖНОСТИ И ПЕРСПЕКТИВЫ РЕВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ 
ВИРУСНОГО ГЕПАТИТА В В ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ
Соловьева Ирина Леонидовна, заведующая кафедрой педиатрии, 
медицинский факультет ИМЭиФК ФГБОУ ВО «Ульяновский 
государственный университет», д.м.н., профессор (Ульяновск)
Соавторы:
Хамидулина А.А., ассистент кафедры педиатрии, медицинский 
факультет ИМЭиФК ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный 
университет» (Ульяновск)
Костинов М.П., ФГБОУ ВО «НИИ вакцин и сывороток 
им. И.И. Мечникова», ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
(Москва)

12.20–12.40
РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ПОДРОСТКОВ: ОЦЕНКА, 
ПРОФИЛАКТИКА В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ
Никитина Татьяна Николаевна, главный эксперт управления аллергенов, 
цитокинов и других иммуномодуляторов Центра экспертизы и контроля 
медицинских иммунобиологических препаратов ФГБУ «НЦЭСМП» 
Минздрава России, к.м.н. (Москва)

12.40–12.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

12.50–13.30 ПЕРЕРЫВ

13.30–15.50
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ АКУШЕРСТВА  

И ГИНЕКОЛОГИИ

Президиум:
Варфоломеева Любовь Владимировна, начальник отдела организации 
медицинской помощи детям и службы родовспоможения Комитета 
по здравоохранению Псковской области
Грищук Мария Петровна, главный внештатный специалист – 
акушер-гинеколог Комитета по здравоохранению Псковской области, 
главный врач ГБУЗ ПО «Псковский перинатальный центр», к.м.н.

13.30–13.50
ПРЕДИКЦИЯ И ПРОФИЛАКТИКА ПЕРИНАТАЛЬНЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ
Грищук Мария Петровна, главный внештатный специалист – 
акушер-гинеколог Комитета по здравоохранению Псковской области, 
главный врач ГБУЗ ПО «Псковский перинатальный центр», к.м.н. (Псков)
Соавтор: Никитин С.В.
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13.50–14.10
ГЕРПЕСВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ И РЕПРОДУКТИВНАЯ ФУНКЦИЯ 
ЧЕЛОВЕКА. РИСКИ И ТЕРАПИЯ
Исаков Дмитрий Валерьевич, доцент кафедры иммунологии ФГБОУ 
ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. 
(Санкт-Петербург)

14.10–14.30
ЛЕЧЕНИЕ БЕСПЛОДИЯ ПРИ РАССЕЯННОМ СКЛЕРОЗЕ
Паскарь Светлана Стилиановна, заведующая отделением 
вспомогательных репродуктивных технологий клиники «Мать и дитя», 
к.м.н. (Санкт-Петербург)
Соавтор: Никитин С.В.

14.30–14.50
ЭКО/ИКСИ У ЖЕНЩИН 35+. СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ
Никитин Сергей Васильевич, врач – акушер-гинеколог, 
репродуктолог клиники «Мать и дитя», врач высшей категории, к.м.н. 
(Санкт-Петербург)
Соавторы: Грищук М.П., Докаева Л.Г., Паскарь С.С.

14.50–15.10
СОХРАНЕНИЕ ФЕРТИЛЬНОСТИ У ОНКОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ
Никитин Сергей Васильевич, врач – акушер-гинеколог, 
репродуктолог клиники «Мать и дитя», врач высшей категории, к.м.н. 
(Санкт-Петербург)
Соавторы: Грищук М.П., Паскарь С.С.

15.10–15.30
ОСОБЕННОСТИ МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ 
ФЕТОПЛАЦЕНТАРНОГО КОМПЛЕКСА У ЖЕНЩИН – РАБОТНИЦ 
ВРЕДНЫХ ПРОИЗВОДСТВ
Таубин-Андреева Любовь Владимировна, заведующая кафедрой 
акушерства и гинекологии ИМО ФГБОУ ВО «НовГУ им. Ярослава 
Мудрого», к.м.н. (Великий Новгород)

15.30–15.45
ТЕЧЕНИЕ И ИСХОДЫ БЕРЕМЕННОСТИ У ЖЕНЩИН, ИМЕЮЩИХ 
САХАРНЫЙ ДИАБЕТ
Таубин Анастасия Сергеевна, студентка 6‑го курса ИМО ФГБОУ ВО 
«НовГУ им. Ярослава Мудрого» (Великий Новгород)
Научный руководитель: Таубин-Андреева Л.В.

15.45–15.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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4 АПРЕЛЯ (четверг) 

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Актовый зал (3 этаж)

10.00–12.50
УПРАВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ

Президиум:
Бажутова Юлия Александровна, главный внештатный 
специалист по управлению сестринской деятельностью Комитета 
по здравоохранению Псковской области, главная медицинская сестра 
ГБУЗ ПО «Псковская областная клиническая больница»
Егорова Татьяна Евгеньевна, директор ГБПОУ ПО «Псковский 
медицинский колледж»
Шулаев Александр Анатольевич, директор ГБПОУ ПО «Великолукский 
медицинский колледж», заслуженный учитель РФ
Милюшенкова Ирина Владимировна, первый заместитель директора 
ГБПОУ ПО «Великолукский медицинский колледж»

10.00–10.20
ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ РАБОТЫ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ 
В ОНКОЛОГИЧЕСКОМ ДИСПАНСЕРЕ
Колесникова Наталья Владимировна, главная медицинская сестра ГБУЗ 
«Псковский областной клинический онкологический диспансер» (Псков)

10.20–10.40
УСТРОЙСТВО И ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ОПЕРАЦИОННОГО БЛОКА
Харченко Екатерина Ивановна, операционная медицинская сестра 
операционного блока ГБУЗ ПО «Псковская областная клиническая 
больница» (Псков)

10.40–11.00
ВОЗМОЖНОСТИ ОКАЗАНИЯ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ 
НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ
Солонович Евгений Ильич, врач – анестезиолог-реаниматолог ФГБУ 
«Северо-Западный окружной научно-клинический центр им. Л.Г. Соколова 
ФМБА России», доцент кафедры внутренних болезней ИМО ФГБОУ ВО «НовГУ 
им. Ярослава Мудрого», преподаватель кафедры клинической медицины 
ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет», к.м.н. (Санкт-Петербург)
Соавтор: Карташов В.П.
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11.00–11.20
ИНФЕКЦИОННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ: ЧЕСОТКА И ПЕДИКУЛЕЗ
Соловьева Елена Сергеевна, медицинская сестра процедурного 
кабинета стационарного отделения ГБУЗ «Кожно-венерологический 
диспансер Псковской области» (Псков)

11.20–11.40
ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ ГБУЗ ПО «ПСКОВСКИЙ ОБЛАСТНОЙ 
КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ПСИХИАТРИИ И НАРКОЛОГИИ». 
ФИЛИАЛ «ПСКОВСКИЙ»
Яковлева Марина Алексеевна, старшая медицинская сестра 
психоневрологического отделения ГБУЗ ПО «Псковский областной 
клинический центр психиатрии и наркологии». Филиал «Псковский» 
(Псков)

11.40–12.10
РОЛЬ ИННОВАЦИОННОГО СИМУЛЯЦИОННОГО ЦЕНТРА 
И МАСТЕРСКИХ, СОЗДАННЫХ НА ГРАНТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, 
ВЕЛИКОЛУКСКОГО МЕДИЦИНСКОГО КОЛЛЕДЖА В РЕАЛИЗАЦИИ 
НАЦИОНАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ РОССИИ
Милюшенкова Ирина Владимировна, первый заместитель директора 
ГБПОУ ПО «Великолукский медицинский колледж» (Великие Луки)
Чубар Людмила Ивановна, заместитель директора по учебной работе 
ГБПОУ ПО «Великолукский медицинский колледж» (Великие Луки)

12.10–12.30
ОРГАНИЗАЦИЯ ПРАКТИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ ПСКОВГУ 
СПЕЦИАЛИЗАЦИИ «ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО»
Старынина Ольга Михайловна, ведущий специалист 
по учебно-методической работе Института медицины 
и экспериментальной биологии ФГБОУ ВО «ПсковГУ» (Псков)

12.30–12.45
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ И ЛИЧНОСТНЫЕ КАЧЕСТВА МЕДИЦИНСКИХ 
СЕСТЕР ОТДЕЛЕНИЯ АНЕСТЕЗИОЛОГИИ И РЕАНИМАЦИИ
Исправникова Мария Алексеевна, студентка 3‑го курса отделения 
«Сестринское дело» ГБПОУ ПО «Псковский медицинский колледж» 
(Псков)
Балдина Елизавета Алексеевна, студентка 3‑го курса отделения 
«Сестринское дело» ГБПОУ ПО «Псковский медицинский колледж» (Псков)

12.45–12.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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12.50–13.30 ПЕРЕРЫВ

13.30–16.10
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КЛИНИЧЕСКОЙ 

ЛАБОРАТОРНОЙ ДИАГНОСТИКИ И МЕДИЦИНСКОЙ 
МИКРОБИОЛОГИИ

Президиум:
Анкудинова Светлана Геннадьевна, главный внештатный 
специалист по клинической лабораторной диагностике Комитета 
по здравоохранению Псковской области, врач клинической 
лабораторной диагностики КДЛ ГБУЗ ПО «Псковская областная 
клиническая больница»
Татарникова Ольга Александровна, главный внештатный 
специалист по медицинской микробиологии Комитета 
по здравоохранению Псковской области, заведующая 
бактериологической лабораторией ГБУЗ ПО «Псковская областная 
инфекционная клиническая больница»
Щербо Сергей Николаевич, заведующий кафедрой клинической 
лабораторной диагностики ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, президент Национальной ассоциации лабораторной, 
персонализированной и трансляционной медицины, вице-президент 
Российской ассоциации медицинской лабораторной диагностики, д.б.н., 
профессор
Кафтырева Лидия Алексеевна, руководитель отдела микробиологии 
ФБУН «Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт 
эпидемиологии и микробиологии им. Пастера», руководитель 
референс-центра по брюшному тифу, профессор кафедры медицинской 
микробиологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, д.м.н.

13.30–13.50
ОСТРЫЕ КИШЕЧНЫЕ ИНФЕКЦИИ. 
ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
И СОВРЕМЕННАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА
Кафтырева Лидия Алексеевна, руководитель 
отдела микробиологии ФБУН «Санкт-Петербургский 
научно-исследовательский институт эпидемиологии и микробиологии 
им. Пастера», руководитель референс-центра по брюшному тифу, 
профессор кафедры медицинской микробиологии ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н.  
(Санкт-Петербург)
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13.50–14.10
ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА ЭШЕРИЗИОВ – СОВРЕМЕННЫЙ 
ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ
Макарова Мария Александровна, ведущий научный сотрудник 
лаборатории кишечных инфекций ФБУН «Санкт-Петербургский 
научно-исследовательский институт эпидемиологии и микробиологии 
им. Пастера», д.м.н. (Санкт-Петербург)

14.10–14.30
ТРАДИЦИИ И ИННОВАЦИИ ЛАБОРАТОРНОЙ ДИАГНОСТИКИ 
В ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНЕ
Щербо Сергей Николаевич, заведующий кафедрой клинической 
лабораторной диагностики ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, президент Национальной ассоциации лабораторной, 
персонализированной и трансляционной медицины, вице-президент 
Российской ассоциации медицинской лабораторной диагностики, д.б.н., 
профессор (Москва)

14.30–14.50
ОСОБЕННОСТИ ИССЛЕДОВАНИЯ СИСТЕМЫ ГЕМОСТАЗА 
У БЕРЕМЕННЫХ
Юдина Виктория Алексеевна, ассистент кафедры лабораторной 
медицины с клиникой ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава 
России, помощник директора по клинической лабораторной 
диагностике, заведующая Центром лабораторных исследований 
ФГБУ «Российский научно-исследовательский центр гематологии 
и трансфузиологии ФМБА», к.м.н. (Санкт-Петербург)

14.50–15.10
ОБЩИЙ АНАЛИЗ МОЧИ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ
Жиленкова Юлия Исмаиловна, доцент кафедры лабораторной 
медицины с клиникой ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава 
России, к.м.н. (Санкт-Петербург)

15.10–15.30
ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА, ПРЕДРАСПОЛОЖЕННОСТЬ 
И УСТОЙЧИВОСТЬ К НКВИ (НОВАЯ КОРОНАВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ)
Щербо Сергей Николаевич, заведующий кафедрой клинической лабораторной 
диагностики ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
президент Национальной ассоциации лабораторной, персонализированной 
и трансляционной медицины, вице-президент Российской ассоциации 
медицинской лабораторной диагностики, д.б.н., профессор (Москва)
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15.30–15.50
ПРОСТЕЙШИЕ BLASTOCYSTIS HOMINIS: КЛИНИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ 
НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ
Бугеро Нина Владимировна, директор института медицины 
и экспериментальной биологии, декан естественно-географического 
факультета, профессор кафедры фундаментальной медицины 
и биохимии ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет», д.б.н. 
(Псков)

15.50–16.05
МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ В ДИАГНОСТИКЕ, 
МОНИТОРИНГЕ ТЕРАПИИ И ПРОГНОЗИРОВАНИИ ТЕЧЕНИЯ 
ХРОНИЧЕСКИХ МИЕЛОПРОЛИФЕРАТИВНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
Чурюмова Юлия Александровна, ассистент кафедры лабораторной 
медицины с клиникой ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава 
России, к.м.н. (Санкт-Петербург)

16.05–16.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Аудитория 304

10.00–12.50
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ БОЛЕЗНЕЙ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ 

И ИНФЕКТОЛОГИИ

Президиум:
Повторейко Анастасия Викторовна, председатель 
Псковской региональной общественной организации 
«Медицинская палата», главный внештатный специалист – 
пульмонолог Комитета по здравоохранению Псковской области, 
главный врач ГБУЗ ПО «Псковская областная инфекционная 
клиническая больница»
Трофимов Василий Иванович, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии с курсом аллергологии и иммунологии 
им. акад. М.В.  Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 
им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, заслуженный деятель 
науки РФ, д.м.н., профессор
Кирильчик Анастасия Николаевна, главный внештатный специалист – 
аллерголог-иммунолог Комитета по здравоохранению Псковской 
области, заведующая поликлиникой ГБУЗ ПО «Псковская областная 
клиническая больница»
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Карзанова Елена Петровна, главный внештатный специалист 
по инфекционным болезням Комитета по здравоохранению 
Псковской области, заместитель главного врача по педиатрии, 
врач-инфекционист ГБУЗ ПО «Псковская областная инфекционная 
клиническая больница»

10.00–10.20
ИГКС В ЛЕЧЕНИИ БОЛЬНЫХ БРОНХООБСТРУКТИВНЫМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ: ЗА И ПРОТИВ
Трофимов Василий Иванович, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии с курсом аллергологии и иммунологии 
им. акад. М.В.  Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 
им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, заслуженный деятель 
науки РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

10.20–10.40
ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ РИНОСИНУСИТОВ С ПОЗИЦИЙ 
МЕЖДУНАРОДНЫХ И РОССИЙСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ*
Рязанцев Сергей Валентинович, главный внештатный 
специалист – оториноларинголог Минздрава России по СЗФО, 
заместитель директора по научной работе ФГБУ «СПб НИИ ЛОР» 
Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 
(Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00
ГИБТ Т2‑АССОЦИИРОВАННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ: 
ОПЫТ РЕСПУБЛИКИ КАРЕЛИЯ*
Везикова Наталья Николаевна, главный внештатный специалист – 
терапевт Минздрава Республики Карелия, заведующая кафедрой 
госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный 
университет», д.м.н., профессор (Петрозаводск)
*Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.00–11.20
БИОЛОГИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ ТЯЖЕЛОГО ПОЛИПОЗНОГО 
РИНОСИНУСИТА: ОПЫТ СПБ НИИ ЛОР*
Будковая Марина Александровна, старший научный сотрудник отдела 
патологии верхних дыхательных путей ФГБУ «СПб НИИ ЛОР» Минздрава 
России, врач – оториноларинголог-хирург, к.м.н. (Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным 
в системе НМО
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11.20–11.40
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ ВИРУСНОЙ 
И БАКТЕРИАЛЬНОЙ ПНЕВМОНИИ.  
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ
Повторейко Анастасия Викторовна, председатель Псковской 
региональной общественной организации «Медицинская палата», 
главный внештатный специалист – пульмонолог Комитета 
по здравоохранению Псковской области, главный врач ГБУЗ ПО 
«Псковская областная инфекционная клиническая больница»  
(Псков)

11.40–12.00
АКТУАЛЬНЫЕ ПОДХОДЫ К ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ С НАЖБП*
Барышникова Наталья Владимировна, доцент кафедры внутренних 
болезней стоматологического факультета ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 
им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н.  
(Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» и не является аккредитованным 
в системе НМО

12.00–12.20
ХРОНИЧЕСКИЕ ГЕПАТИТЫ. ОСОБЕННОСТИ ДИАГНОСТИКИ, 
ЛЕЧЕНИЯ И МАРШРУТИЗАЦИИ В ПСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ
Карзанова Елена Петровна, главный внештатный специалист 
по инфекционным болезням Комитета по здравоохранению Псковской 
области, заместитель главного врача по педиатрии, врач-инфекционист 
ГБУЗ ПО «Псковская областная инфекционная клиническая больница» 
(Псков)

12.20–12.40
КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ СЛУЧАЙ НАСЛЕДСТВЕННОГО АНГИООТЕКА. 
КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ
Кирильчик Анастасия Николаевна, главный внештатный 
специалист – аллерголог-иммунолог Комитета 
по здравоохранению Псковской области, заведующая 
поликлиникой ГБУЗ ПО «Псковская областная клиническая больница» 
(Псков)

12.40–12.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

12.50–13.30 ПЕРЕРЫВ



16 НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

13.30–16.40
СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ОНКОЛОГИИ, ХИРУРГИИ 

И АНЕСТЕЗИОЛОГИИ-РЕАНИМАТОЛОГИИ

Президиум:
Юров Александр Сергеевич, главный внештатный специалист – 
онколог Комитета по здравоохранению Псковской области, 
и.о. главного врача ГБУЗ «Псковский областной клинический 
онкологический диспансер»
Карловский Павел Петрович, главный внештатный специалист 
по анестезиологии-реаниматологии Комитета по здравоохранению 
Псковской области, заведующий отделением анестезиологии-
реанимации ГБУЗ ПО «Псковская областная клиническая больница»
Федоров Денис Александрович, главный внештатный специалист – 
хирург Комитета по здравоохранению Псковской области, врач-хирург 
хирургического отделения ГБУЗ «Псковская областная клиническая 
больница»

13.30–13.50
ОРГАНИЗАЦИЯ ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ 
С ОНКОЛОГИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ НА ТЕРРИТОРИИ 
ПСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ
Юров Александр Сергеевич, главный внештатный специалист – 
онколог Комитета по здравоохранению Псковской области, 
и.о. главного врача ГБУЗ «Псковский областной клинический 
онкологический диспансер» (Псков)

13.50–14.10
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЛЕЧЕНИЯ АНЕМИИ У ОНКОЛОГИЧЕСКИХ 
ПАЦИЕНТОВ
Алексеев Константин Александрович, заместитель главного врача 
по ОМР ГБУЗ «Псковский областной клинический онкологический 
диспансер», руководитель отдела ведения канцер-регистра Псковской 
области, врач-онколог, терапевт (Псков)

14.10–14.30
ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ РАКА ЖЕЛУДКА. ОТ ИСТОКОВ 
ДО СОВРЕМЕННОСТИ
Гореленко Максим Викторович, заведующий отделением 
абдоминальной и торакальной онкологии ГБУЗ «Псковский 
областной клинический онкологический диспансер», врач-хирург, 
онколог (Псков)
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14.30–14.50
ЭТАПНАЯ КОНЦЕПЦИЯ ЛЕЧЕНИЯ БОЛИ
Плечов Сергей Петрович, заместитель главного врача по хирургии 
клиники «Медика», врач-нейрохирург (Псков)

14.50–15.10
РАЦИОНАЛЬНОЕ ПРИМЕНЕНИЕ СЕДАЦИИ ПРИ ДИАГНОСТИЧЕСКИХ 
И ЛЕЧЕБНЫХ ВМЕШАТЕЛЬСТВАХ
Солонович Евгений Ильич, врач – анестезиолог-реаниматолог 
ФГБУ «Северо-Западный окружной научно-клинический центр 
им. Л.Г. Соколова ФМБА России», доцент кафедры внутренних болезней 
ИМО ФГБОУ ВО «НовГУ им. Ярослава Мудрого», к.м.н. (Санкт-Петербург)
Соавтор: Максимюк Н.Н.

15.10–15.50
СЛОЖНЫЙ РАЗГОВОР С ПАЦИЕНТОМ
Гаврилова Елена Геннадьевна, доцент кафедры анестезиологии 
и реаниматологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 
Минздрава России, заведующая отделением реанимации и интенсивной 
терапии № 2, врач – анестезиолог-реаниматолог высшей категории 
клиники ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, к.м.н. (Санкт-Петербург)

15.50–16.30
КОМАНДНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПРИ КРИТИЧЕСКИХ СИТУАЦИЯХ
Зарипова Зульфия Абдулловна, доцент кафедры анестезиологии 
и реаниматологии, руководитель Центра аттестации и аккредитации 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н., 
доцент (Санкт-Петербург)

16.30–16.40 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ.  
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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