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Àêòóàëüíîñòü. Íåéðîäåãåíåðàòèâíûå çàáîëåâàíèÿ ìîçãà

ñòàíîâÿòñÿ îäíîé èç ñàìûõ çíà÷èìûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîãî

÷åëîâåêà. Áîëåçíü Ïàðêèíñîíà (ÁÏ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ðàñïðî-

ñòðàíåííûõ â ïîæèëîì âîçðàñòå õðîíè÷åñêèõ íåéðîäåãåíåðà-

òèâíûõ çàáîëåâàíèé, êîòîðîå ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì

äåïðåññèè.

Öåëü. Âûÿñíåíèå ìåõàíèçìîâ íåéðîïðîòåêòîðíîãî è àíòè-

äåïðåññàíòíîãî äåéñòâèÿ ïåïòèäà HLDF-6-Í, ÿâëÿþùåãîñÿ áèî-

àêòèâíûì ôðàãìåíòîì ôàêòîðà äèôôåðåíöèðîâêè ëåéêîöèòîâ

HLDF, íà ìîäåëè äîñèìïòîìíîé ñòàäèè ÁÏ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàíà ìî-

äåëü äîñèìïòîìíîé ñòàäèè ÁÏ, îñíîâàííàÿ íà ââåäåíèè ìû-

øàì C57Bl/6 óìåðåííûõ äîç òîêñèíà ÌÔÒÏ (ãðóïïû «Òîêñèí»

è «Ïåïòèä»), è õðîíè÷åñêîå èíòðàíàçàëüíîå ââåäåíèå ïåïòèäà

HLDF-6-Í (ãðóïïà «Ïåïòèä»). Äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü â ýêñ-

ïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïïàõ îöåíèâàëîñü â òåñòå Ïîðñîëòà «Âû-

íóæäåííîå ïëàâàíèå» (ÂÏ) è òåñòå «Âåðòèêàëüíàÿ ðåøåòêà»

(ÂÐ). Óðîâíè ñòåðîèäîâ â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè ñ ïîìî-

ùüþ ìàññ ñïåêòðîñêîïèè. Àêòèâíîñòü ìàðêåðîâ âîñïàëåíèÿ:

ëåéêîöèòàðíîé ýëàñòàçû (ËÝ) è 
1-ïðîòåèíàçíîãî èíãèáèòîðà

(
1-ÏÈ) îïðåäåëÿëè êèíåòè÷åñêèìè ìåòîäàìè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Áûëî óñòàíîâëåí çíà÷è-

òåëüíûé ðîñò âðåìåíè èììîáèëèçàöèè â òåñòå ÂÏ â ãðóïïå

«Òîêñèí» òîëüêî ïðè òðåòüåì ïðîâåäåíèè òåñòà ÂÏ. Òàêæå

áûëà îáíàðóæåíà íîðìàëèçóþùàÿ àäàïòîãåííàÿ àêòèâíîñòü

ïåïòèäà HLDF-6-H, êóïèðóþùàÿ ýòó ïàòîëîãèþ. Â ïîñëåäóþ-

ùåì ïîñëå ýòîãî òåñòå ÂÐ äëÿ ãðóïïû «Òîêñèí», ïî ñðàâíåíèþ

ñ «Êîíòðîëü», íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå íà 40 % ïóòè, ïðîéäåí-

íîì íà âåðòèêàëüíîé ðåøåòêå.

Ïðèâîäÿòñÿ äàííûå èçìåíåíèÿ â ãèïïîêàìïå óðîâíÿ BDNF,

ÿâëÿþùåãîñÿ êëþ÷åâûì íåéðîòðîôè÷åñêèì ôàêòîðîì â ïàòîãå-

íåçå íåéðîäåãåíåðàöèè è äåïðåññèè. Äëÿ ÷åòûðåõ îòäåëîâ ìîç-

ãà (ñòðèàòóì, ãèïîòàëàìóñ, ãèïîôèç, êîðà) ïîëó÷åíû äàííûå

àíàëèçà ìÐÍÊ íåéðîòðîôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ (BDNF è NGF)

è êëþ÷åâûõ öèòîêèíîâ (IL-1�, IL-6, IL-10, ãàììà-èíòåðôåðîíà,

ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè 
 è òðàíñôîðìèðóþùåãî ôàêòîðà

ðîñòà �1). Â ñûâîðîòêå êðîâè ñ ïîìîùüþ MS-àíàëèçà áûëî îï-

ðåäåëåíî èçìåíåíèå óðîâíåé 10 ñòåðîèäîâ, âêëþ÷àÿ òåñòîñòå-

ðîí, ýñòðàäèîë, ïðîãåñòåðîí è êîðòèêîñòåðîí. Ïîä äåéñòâèåì

HLDF-6-H ïðîèñõîäèò íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ ýñòðàäèîëà è óâå-

ëè÷åíèå óðîâíÿ ãëþêîêîðòèêîèäíîãî ãîðìîíà êîðòèêîñòåðîíà

íà 66 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Óñòàíîâëåíî âëèÿíèå íåé-

ðîïðîòåêòîðíîãî ïåïòèäà HLDF-6-Í íà èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå

ïîëè(ÀÄÔ-ðèáîçèë)èðîâàíèÿ áåëêîâ â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðåàëèçóåìàÿ íà MPTP ìîäåëè ÁÏ äåïðåñ-

ñèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì ïðîòåàçíî-èíãè-

áèòîðíîãî èíäåêñà, îïðåäåëÿåìîãî ñîîòíîøåíèåì ËÝ è 
1-ÏÈ.

Íà ðàññìîòðåííîé MPTP ìîäåëè ÁÏ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîòèâî-

âîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå HLDF-6-H ñâÿçàíî ñî ñíèæåíèåì àê-

òèâíîñòè ËÝ.

Âûâîäû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ðåçóëüòàòå îäíîâðåìåííîãî

äåéñòâèÿ òîêñèíà MPTP è ñòðåññèðóþùåãî âëèÿíèÿ òåñòà ÂÏ

íàáëþäàåòñÿ ðàçâèòèå ïàòîëîãèè â âèäå äåïðåññèâíî-ïîäîáíîãî

ñèíäðîìà, êîòîðûé áëîêèðóåòñÿ ïåïòèäîì HLDF-6-H. Õðîíè÷å-

ñêîå ïðèìåíåíèå HLDF-6-H ïðèâîäèò ê íîðìàëèçàöèè ìíîãèõ

èçìåíåííûõ óðîâíåé íåéðîòðîôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è öèòîêèíîâ

â îòäåëàõ ìîçãà. HLDF-6-H âëèÿåò íà èçìåíåíèå óðîâíåé ñòå-

ðîèäîâ è ñíèæàåò âîñïàëèòåëüíûå ðåàêöèè. Òàêèì îáðàçîì,

áûëî óñòàíîâëåíî àíòèäåïðåññàíòî-ïîäîáíîå, íåéðîïðîòåêòîð-

íîå è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå HLDF-6-Í íà ýêñïåðè-

ìåíòàëüíîé ìîäåëè äîñèìïòîìíîé ñòàäèè áîëåçíè Ïàðêèíñîíà.
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