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Проблема регистрации быстрых биологических процессов посредством физических методов – одна из 

важных задач современной биофизики. Процессы смены кровью агрегатного состояния, свертывание и 

фибринолиз, принадлежат к числу быстропротекающих: многие тромботические ситуации могут развиваться 

стремительно, за считанные минуты. В связи с последними достижениями в области пьезоэлектрики, 

миниатюризации устройств и хранения данных, ультразвуковые методы стали использоваться повсеместно. 

Уже более десяти лет акустические методы успешно используются для изучения свертывания и фибринолиза 

[1,2]. Настоящая работа посвящена дальнейшему развитию ультразвуковых методов оценки состояния 

гемостаза и выяснению возможностей управления агрегатным состоянием крови в реальном времени. 

Развитый в работе подход сочетает с одной стороны непрерывный ультразвуковой мониторинг 

агрегатного состояния текущей крови, а с другой – автоматическую оперативную коррекцию акустически 

детектируемых процессов свертывания [3,4]. Стадийность развития процессов свертывания и фибринолиза в 

экспериментальной системе надежно регистрируется с помощью ультразвукового допплеровского метода. 

Было показано, что опираясь на данные ультразвукового мониторинга можно эффективно координировать 

введение препаратов, растворяющих фибриновые сгустки. За счет своевременного впрыска тромболитиков 

удавалось предотвращать образование крупных тромбов, способных перекрыть поток. Был предложен новый 

интегральный критерий эффективности фибринолиза, основанный на акустических данных. В работе также 

было исследовано влияние величины задержки введения препарата после регистрации начала свертывания на 

эффективности фибринолиза. Продемонстрировано, что устойчивость сгустков к действию фибринолитических 

препаратов в условиях экспериментальной системы нарастает стремительно, уже в первые минуты их 

формирования. Эксперименты показали, что главным механизмом возникновения такой устойчивости является 

действие фактора XIII системы свертывания крови. 

Развитый в рамках работы биофизический подход может быть использован как для сравнения уже 

используемых в практике фибринолитических препаратов, так и для испытания новых. Открываются 

перспективы для создания нового класса носимых на теле или даже имплантируемых устройств для коррекции 

возникающих тромботических ситуаций в реальном времени. 

Работа была поддержана грантом Российского Научного Фонда «Исследование активации 
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